- INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU BIOLOGICZNEGO
WYMAZY

MATERIAL DO BADAN POWINIEN BYC POBRANY PRZEZ

LEKARZA
Sposob postepowania:

Wszelkie czynnosci zwigzane z pobraniem materiatu biologicznego nalezy wykonywacé wylgcznie w rekawiczkach

Jednorazowych.

Przez okres 24 godzin przed pobraniem nalezy zrezygnowac ze wspoizycia piciowego oraz ograniczy¢ zabiegi
higieniczno-pielegnacyjne okolicy narzgdow moczowo-piciowych. Nie stosowacé irygacji. Przez okres 48 godzin
przed pobraniem nie nalezy stosowaé zadnych srodkow dopochwowych lub preparatow zewnetrznych. Nie nalezy

pobiera¢ wymazu w okresie krwawienia miesigczkowego.
Badania kontrolne nalezy wykonywacé minimum 3 tygodnie po zakorniczonym leczeniu.

I. Sprawdzi¢ zawarto$¢ zestawu pobraniowego (2 szczoteczki do pobrania wymazu, 2 probowki z buforem
transportowym, 1 naklejka z indywidualnym numerem seryjnym badania, instrukcja pobrania materialu
biologicznego i zlecenie badania laboratoryjnego - prosimy sprawdzi¢ doktadnos¢ wpisanych danych osobowych).

II. Wyja¢ probdéwke oraz szczoteczke z opakowan ochronnych. Nie nalezy dotyka¢ biatej koncowki szczoteczki.

III. Pobra¢ wymaz poprzez kilkukrotne pocieranie i obracanie szczoteczki. W przypadku pobrania wymazu z szyjki
macicy lub cewki moczowej nalezy wprowadzi¢ szczoteczke na gltebokos¢ 1-2 cm.

IV. Odkreci¢ probowke i umiesci¢ w niej biatg koncowke szczoteczki (biatg koncowke szczoteczki zostawi¢ w
probowce). Nastepnie szczelnie zakreci¢ probowke, wymieszaé zawarto$¢ poprzez odwracanie probdéwki okoto 10
sekund i ponownie umiesci¢ probéwke w opakowaniu ochronnym.

V. W przypadku zamowienia badania Panel IV pobra¢ materiat do dwoch probowek, dotaczonych do zestawu.

VI. Wypehi¢ druk zlecenia badania laboratoryjnego i umiesci¢ wraz z probowka w zestawie pobraniowym. Jedna
naklejke umiesci¢ w karcie choroby pacjenta.

VII. Zestaw pobraniowy zawierajacy probowki ze szczoteczkami oraz wypetniony druk zlecenia badania
laboratoryjnego nalezy wysta¢ zamawiajac kuriera DHL. Nalezy wej$¢ na strong https://dhl24.com.pl/zwroty/,
poda¢ numer przesytki do zwrotu, ktory znajduje si¢ na etykiecie zwrotnej (etykieta zostaje wydrukowana i wystana
wewnatrz opakowania, wraz z wysytanym towarem i jest wazna przez 90 dni).

Uwaga! Materiat biologiczny powinien by¢ dostarczony do laboratorium w ciggu 3 dni (przechowywanie w
temperaturze pokojowej) lub w ciagu 5 dni (przechowywanie w temperaturze 2-8°C). NaleZy wysyla¢ materiat do
badania od poniedziatku do czwartku.

Uwaga! Pobrania materiatu biologicznego naleiy dokonac wylgcznie 7 wykorzystaniem zestawu pobraniowego

dostarczonego przez Lifecc Sp. 7 o.0. sp. k. i zgodnie 7 instrukcjg.
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